SO Y TE PONG THAP CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
HUYEN LAP VO
Sé: 1395 /TB-TTYT Ldp Vo, ngay 23 thang 8 nam 2024

V/v yéu ciu bao gia goi thau Cung tng
dich vu v¢ sinh va cong tac ho ly

THONG BAO

Vé viéc béo gia goi thiu Cung tng dich vu vé sinh va cong tac h ly

Kinh giri: Cac nha cung cap

Trung tAm Y té huyén Lap Vo ¢ nhu cau tiép nhan béo gia dé tham khao,
xay dung gia goi thau, 1am co s& t6 chirc lwa chon nha thau cho géi thau: “Cung
tmg dich vu vé sinh cong nghiép va cong tac ho 1y tai Trung tdm Y té huyén
Lap Vo nam 2024 - 2026” v6i ndi dung cu thé nhu sau:

I. Thong tin ciia don vi yéu ciu bao gia

1. Pon vi yéu cau bao gia: Trung tim Y t& huyén Lap Vo.

Pia chi: BT 852B, 4p Binh Hiép A, x4 Binh Thanh Trung, huyén Lap
Vo, tinh Bong Thap.

2. Thong tin lién hé cua nguodi chiu trach nhiém tiép nhan bdo gia:
- Trung tdm Y té huyén Lap Vo

- Pia chi: BT 852B, 4p Binh Hiép A, x4 Binh Thanh Trung, huyén Lap
Vo, tinh BDong Thap

- S dién thoai: 02773.670.721 Email: ttythlapvo@gmail.com
3. Cach thirc tiép nhan bao gia:

Nhan truc tiép tai dia ghi: bT 852B, ép Binh Hiép A, xa Binh Thanh
Trung, huyén Lap V0o, tinh Dong Thép.

4. Thoi han tiép nhan bao gia: Tir 08 gid ngay 23 thang 8 nam 2024 dén
trude 11 gio ngay 13 thang 9 nam 2024.

Céc bao gia nhan duogc sau thoi diém néu trén s& khong dugce xem xét.
5. Thoi han c6 hiéu luc ctia bao gia: Téi thiéu 90 ngay béo gia.

I1. N§i dung yéu ciu bio gia: (theo danh muc dinh kém).

Dja diém cung cip: Trung tim Y té huyén Lap Vo.



- Pia chi: BT 852B, 4p Binh Hiép A, x4 Binh Thanh Trung, huyén Lap
Vo, tinh Bong Thap.

Tréan trong kinh chao./.

Noi nhdn:

- Nhu trén;

- Ban Giam ddc;

- Trang thong tin dién tu;
- Luu: VT, KHNV.

GIAM bOC

Ngyén Vin Chuyén



TEN CONG TY BAO GIA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Sé:...../BG-.... Doc 1ap — Tu do — Hanh phic

............... , ngay ...... thang ..... nam 2024

“BAOGIA
CUNG CAP DICH VU VE SINH
Kinh gwi: ..............
Chuang t6i la............ , cO dia chi tai..........c......... , ma sb thué ...... Chung

t6i xin giri t6i Trung tim Y té huyén Lap Vo ban chao gia Cung tng dich vu
v¢ sinh cong nghiép va cong tac ho ly tai Trung tam Y t€ huyén Lap VO nam
2024 - 2026 theo yéu cau bao gid quy don vi nhu sau:

S6
A Ponvi | lwong . Thanh tién
TT Noi dung tinh (khéi Don gia (VND) (VND)
lwgng)

Cung trng dich vu vé

sinh cong nghi¢p va

cong tac ho 1y :cai .
L Trung tam Y t€ huyén Thang 24

Lap Vo nam 2024 -

2026

- Gid trén da bao gom thué VAT
- Hiéu luc bao gia: toi thiéu 90 ngay ké bao gia

PAI DIEN HQP PHAP CUA CONG TY




~ DANHMUC XINBAOGIA
Chi tiet viéc lam v¢ sinh tai TTYT huyén Lap Vo

A. KHOI LUQNG THU'C HIEN

Kién trac xay du’ng Cong trinh x4y dung co tong dién tich st dung
14.509,5 m2, két cdu xay du’ng chu yéu 1a cot bé téng cot thép, vach tudng,
mai lop ton, du:oc chia lam c4c hang muc chinh nhu sau:

+ Khu A: Quy mo 03 tang (01 trét, 02 1au) gom Khu Hanh chinh; khoa
Cép cuu - HSTC va chéng doc; Khu phau thuat va hau phau, Khoa Noi -
Truyén nhiém, c6 dién tich 4. 085m2

+ Khu B: Quy mo 03 tang (Ol trét, 02 1au) gdbm: Khoa Kham bénh; khoa

Cham soc strc khoe sinh san va phu san; khoa Noi - Truyén nhiém c6 dién
tich 2.090m2.

+ Khu C: Quy mé 03 tang (01 trét, 02 1au) gom: khoa Xeét nghiém - Chan
doan hinh anh; Khoa Ngoai - PT - GMHS; Khoa Noi - Truyén nhiém cé dién
tich 1.978mz2.

+ Khu D: Quy m6 Nha trét gom Khoa YTCC-KSNK; Kho Dugc; Khu
biéu tri1 NO1 trit khoa YHCT-PHCN c6 dién tich 882m2.

+ Khu E: Quy mé 03 tang (01 trét, 02 1au) gdm: Khoa YHCT-PHCN;
Tiém Vaccin; Chay than nhan tao; khu RO c¢6 dién tich xay dung 1.995m?2.

+ Khu F: Quy mé 03 tang (01 trét, 02 lau) Khoa KSBT/HIV-AIDS; Khoa
YTCC-KHNK; Khoa ATTP-DD; Khoa Nhi; Phong Dén s6 - TT — GDSK,
Khu kham bénh ngoai tri khoa KSBT&HIV/AIDS téng dién tich xay dung
2.034m2.

+ Can tin ¢6 dién tich 240 m2.

+ Nha Dai thé c6 dién tich 159 m2.

+ Khu xtr Iy nuée thai, xu 1y rac thai y té co dién tich 150 m2.

+ Nha xe nhan vién, nha bao vé c¢6 dién tich 259,5 m2.

+ Quay thudc dién tich xay dung 135m2.

+ Nha dat bon oxy 1ong: Dién tich xdy dung khoang 36m2.

B. NOI DUNG THUC HIEN

- Lam vé sinh toan bd bé mit san trong khoa, phong va hanh lang.

- Lam v¢ sinh tuong, vach ngan, tran nha, kinh va khung kinh ngoai troi.
- Lam vé sinh cau thang b, thang may, tay vin.

- Lam v¢ sinh ctra ra vao (khung nhém kinh), ctra s6, khung nhom, bién
bao, bang chi dan.

- Lam v¢ sinh quat tran, quat ban, quat treo tuong, quat hut thong gio,
den, mang den.



- Lam v¢ sinh may vi tinh, tu, k¢, ban, ghé, giuong bénh.

- Lam v¢ sinh toilet, nha v¢ sinh cac khoa phong, cong cong.

- Thu gom, phan loai rac (Theo qui dinh cta nganh y té)

- Van chuyén rac (Tt khoa phong xudng khu tap két rac cia TTYT)

- Truc 24/24 tai Khoa CC,HSTC-CD, phong sanh khoa CSSKSS va
phong mo.

- Van chuyén nguoi bénh tr khoa Kham bénh, khoa CC.HSTC-CDb dén
cac khoa 1am sang va can lam sang.

- Van chuyén binh Oxy day, rdng tir cac khoa dén kho khoa Duoc-TTB-
VTYT va ngugc lai.

- Khong thu gom chét thai tai ché ban ra ngoai
C.CONG VIEC THUC HIEN
1. Khu cong cong bén trong, bén ngoai:

- Khu vuc ngoai canh: Vanh dai va toan bo khu vuc trong khudn vién
TTYT huyén Lap Vo (Cosé 1)

- Puong di lién khoa.

2. Khu vue cong cong bén trong cac khoa:

- Sanh chinh, hanh lang cong cong

- Ban huéng din, quay thu vién phi

- Khu vuce ngdi chd

- Cac nha v¢ sinh cong cong

- Thang bg, thang may

- Nha dai thé (M6 tir thi)

- Nha diéu hanh hé thdng xu 1y nudc thai

- Nha dat 16 dot chét thai ran

- Nha bao vé

- Nha xe CBVC va nguoi bénh, nha xe cong vu
- Nha cho ngudi bénh tam giam

3. Khu vue bén trong:

- Khoa Kham bénh

- Khoa Cép ctru - Hoi strc tich cuc & Chéng doc
- Khoa Xét nghiém - Chan doan hinh anh

- Khoa YTCC - Kiém soét nhiém khuan

- Khoa No1



- Khoa Ngoai - PT - GMHS

- Khoa Cham s6c¢ stric khoe sinh san & phu san

- Khoa Nhi

- Khoa Dugc - Trang thiét bi - Vat tu y té.

- Khoa YHCT & PHCN

- Khoa An toan thyc pham & DD

- Khoa KSBT&HIV-AIDS

- Phong Dan s6 - TT & SKGD

- Khoi du phong

- Céc phong chtrc nang (Khu hanh chinh)

- Phong cap phat chao dinh dudng.

- Phong cham soc stre khoe can bo.

- Céac phong bénh.

- Thay rap giuong (Pinh ky va dot xuét), van chuyén khian quan 4o dén
nha giat.

- Git quan 4o chuyén mon phong md, bénh nhan.

- Pua nhan mau két qua xét nghiém céc loai.

- Van chuyén nguodi bénh tir khoa Kham bénh, khoa CC-HSTC-Cb dén
cac khoa lam sang va céan lam sang.

- Don dep, v¢€ sinh sach s€ khu nha chira chét thai y té

- Giat do vai cac loai: do chuyén mon, d6 bénh nhén, ga giuong, khan
cac loai, mung mén...

- Do giat phai phoi ngoai troi khong duge sdy ngoai trir khi troi mua.
D. BANG YEU CAU

Stt Noi dung Yéu cu

- Héa chét diét khuan

- Héa chét vé sinh kinh

- Hoa chéat vé sinh toilet

- Hoa chat vé sinh san

Danh muc héa chit thyc hién - Hoa chét lau san

1 | vé sinh cong nghiép: - Hoa chét lau chui thiét bi van phong

- Hoa chét khir mui diét khuan

- Hoa chét lau chui bong Inox

- Bot giat phuc vu vé€ sinh va giat dd vai
- Javel




Chét luong hoa chat sir dung:

- Hoba chit trén c6 ngudn gdc, xuat xt rd
rang, dugc ghi rd rang trén bao bi san
pham.

- Hoa chit cung cap di duoc trung tinh,
phu hop vé1 moi truong tai TTYT, khong
6 tinh dn mon, khir khuin tir bac trung
binh tr¢ 1én.

- Hoa chat co thé thay ddi theo yéu cau
ctia khach hang. Hoa chit duoc thay méi
6 thang mot lan.

- Céc loai hoa chat trén c6 gidy kiém dinh
tinh nang diét khuan cua Vién Pasteur va
ctia nha cung cap dinh kém.

- Hoa chét c6 tai liéu cong bd rd rang
thanh phan, tic dung chi dinh cta nha san
XUt (c6 tai liéu dinh keém).

- Hoa chat diét khuan, khir tring lam vé
sinh trong phong mo, phong tiéu phau,
phong sanh, phong v6 trung da duoc
trung tinh va dat ti€u chuan vé sinh an
toan theo quy dinh ctia Bo Y té.

- Céc loai hoa chit trén khong co tinh doc
hai cho nguoi str dung, c6 mui dé chiu,
khong c6 tinh an mon cao, va ¢ tinh khur
khuan.

Cung cip bao bi chura rac thai

- Cung cép diy du bao bi chira rac thai
thong thuong, rac thai y té nguy hai (co
logo) theo ding quy dinh c6 logo du 4
loai (chét thai thong thuong, chat thai lay
nhiém, chat thai tai ché, chat thai nguy
hai) vé bao vé mdi truong va phai dam
bao chic khong rach, khong thing khi thu
gom (khi c6 thong bao kiém tra, con lai
TTYT tu trang bi).

Dung cu lam v€ sinh

- Mop lau san, tai lau, khan lau... phai
phan bi¢t mau sac khi st dung lam vé
sinh tai cac khu vuc khac nhau.

Trang thiét bi, dung cu sir dung

- May cha rira san da nang (01 bo)




lam v¢ sinh cong nghiép:

- May hut byi kho khong on (01 bd)

- May hit nude san (01 bo)

- Xe ép nudc 2 x0 khu vuc dac biét (02
bo)

- Xe ép nudc vé sinh cac khoa (28 b))

- Xe tong hop quét rac ngoai canh (01
bo)

- Choi céac loai

VEé nhan su:

- Tong s6 nhan vién vé sinh 1am viéc hang
ngay tai TTYT phai dam bao tbi thicu tir
28 nguoi trg 1én, dém 2 nguodi va 01 giam
sat.

- Nhan vién v€ sinh lam viéc phai lich su,
nha nhin trong giao tiép, ddng phuc chinh
té, sach s&.

- Can than, gitr gin tot tai san cia TTYT
trong khi lam nhiém vy, thong bao cho
nhan vién khi can di chuyén db dac trudc
khi 1am vé sinh va tra lai vi tri ban dau
sau khi lam xong.

- Can c6 mot nhan vién giam sat chit ché
hang ngay, xay dung lich v¢ sinh hang
ngay c6 xac nhan cua khoa phong

V¢ sinh san:

- Lau san theo quy trinh dung gié lau
chuyén biét, moi lan chi lau trong dién
tich 30-40 m? hay thay ngay khi do, sau
do thay gié méi, gié da lau bd tap trung
vao bao dé dem giat tap trung dé sir dung
lai sau, khong dung chi c6 vai gi€ lau.
-Lau san it nhat 02 lan/ngay va khi co
yéu cau cua khoa (ludn duy tri sach trong
hgay)

- Cha rua san khu vyc sanh, hang lang
bang may cha va hat kho hang ngay hoic
khi c¢6 vét ban phat sinh.

-Cha rua san trong phong lam viéc,
phong bénh bang may chuyén dung theo
dinh ky 2 tuan/lan.




V¢ sinh cac trang thiét bi van

- Vé sinh 01 lan/ngay va khi c¢6 vét ban

8 phA(‘)ng nhu: Ban, Ghé, Tu, ohét sinh.
Ke...
- Vé sinh dinh ky 1 tuan/lan va khi c6 vét
9 quuc‘)’ng bénh nhan, bing ca, xe | ban phat sinh. ,
day bénh... - V€ sinh ngay sau khi bénh nhan xuat
vién hodc tir vong.
V¢ sinh cac vat dung nhu: Pén, | - V¢ sinh dinh ky 1 tuan/lan va khi c6 vét
10 Miéng den, Quat tran, quat treo ban phat sinh. ‘
tuong & céac vat dung khac | - V¢ sinh ngay sau khi nhan dugc yéu cau
trong phong. tir can bd chuyén trach cta khoa.
- Vé sinh dinh ky 1 tuan/lan va khi c6 vét
11 | V& sinh tuong, vich banAphat sinh. - A 2
- V¢ sinh ngay sau khi nhan dugc yéu cau
tor can bg chuyén trach cua khoa.
12 | Vé sinh trin nha - Ve si1,1h dinh ky 1 tuan/lan va khi c6 vét
ban phat sinh
13 | Kinh (D6 cao < 2.5m) - Ve Xsinh ’téi.thiéu 1 lan/ngay va khi c6
vét ban phat sinh.
14 | Kinh, tudong (D6 cao > 2,5m) - Vé sinh dinh ky 1 thang/lan.
- Quét rac va thu gom rac tdi thiéu 2 lan/
. . ngay.
ve S inh khuA Vuf ngfa,u "canh‘: . | - V¢ sinh ngoai canh sau khi phat sinh do.
DPuong di ndi bo, bai c¢d, nha dé ; . C , .,
15 , A - Rra duong di bang may phun nudc ap
xe cua nhan vién ...
luc cao.
- Tryc va duy tri v¢ sinh sach khu vuc
ngoai canh.
-Kiém tra va thu gom rac khi day %
thung.
- Thu gom va van chuyén rac trudc mdi
dau gio sang, chiéu va ngay khi thung
chura day.
16 |Racthaicua TTYT - Lau chui, v€ sinh bén ngoai thung dung

rac hang ngay.

- Thuc hién mau sic, logo bao chira rac
theo quy dinh ctia nganh y té:

+ Mau Xanh: Pung rac thai sinh hoat.

+ Mau Vang: Pung ric thai 1ay nhiém.




hai, nguy hai.

+ Mau Tring: Dung rac thai tai ché.
+ Mau DPen: PBung rac thai sinh hoc, doc

Khu vuc thuc hién vé€ sinh cong

Toan b0 cac khu vuc cia TTYT huyén

17 . . )
nghiép Lap Vo tai coso 1
E. CHI TIET CAC KHOA PHONG
. TAN SUAT .
-IL_EINON G KHOAT cone VIEC THUC HIEN LAM (T;I;IS\II
SACH
I. KHU VU'C CONG CONG
‘ . ... |- Quétrac duong di 16i vao 02 ldn ngay
Duong di, 161 vao, . 3 A
. . .| - Nho cé xung quanh 02 tuan lan
vanh dai Cong bao : ;
) ) - Thu gom va don sach rac A . 6h —
ve, C6 xung quanh . ; ., 02 lan ngay
. trong thung rac ngoai canh 16h
Cong TTYT, ~ - . A . .
\ o - V¢ sinh bang hi¢u Dinh ky 1
Bang hi¢u A A 1A
- Tudi cay tuan lan
1. CAC PHONG
Quét thu gom rac 2 lan ngay
Lau chui san 2 lan nga
Khu hanh chinh e e S
. e . | Lau ban gh€ phong lam viéc, lau
Phong Giam doéc, Pho | |, o A S p .
., P .. | ban may tinh, dién thoai, mat | [/ lan ngay
Giam  doc, Hoi oo
trudng, Phong hop, [oeoa X —
. & A & N P> [ Lau bong dén, quat gid 1 lan tuan
phong BDiéu dudng, 3 . Z 3 3 8h/
\ X Lau vach tuong gach 6p 1 lan 2 tuan X
Phong TC-KT, phong . ngay
. .z | Cha san toan khu .
TC-HC, phong tiép 3 1 lan thang
A LR 4 \ Lau quat tran
dan, t6 tin hoc, phong Cha ciu fh T o 2 0l
KHNV, vin phong a cau thang an’ tz:tan
bang uy Téng vé sinh cac phong vao This bay
A.g ;' phong hodc chu
cuol1 tuan .
nhat
1. CAC KHOA LAM SANG VA CAN LAM SANG
'm bé Thu gom rac trong cac thung rac .
Khoa Kham bénh : g 9 ‘ ‘g 2 lan ngay
Khoa Cép ctru - Hbi Quét don, lau chui san nha, thu va khi ¢6 yéu 8h/
strc tich cuc & Chdng | 90m rac cdu ngay

Van chuyén rac xudng nha chira




doc
Khoa X¢ét nghiém -
Chan doan hinh anh

Khoa YTCC - Kiém
soat nhiém khuan
Khoa No1 - Truyén
nhiém

Khoa Ngoai - PT -
GMHS

Khoa Cham soc stc
khée sinh san & phu
san

Khoa Nhi

Khoa Dugc - Trang
thiét bi - Vattuy té
Khoa YHCT &
PHCN

Khoa An toan thuc
pham & DD

Khoa KSBT&HIV-
AIDS

Phong Dansd - TT &
SKGD

Phong cap phat chao,
dinh dudng

Phong hanh chinh cac
khoa.

Phong béc si truc,
Phong bénh, Phong
Sanh, va cac phong
khac.

Nha vé sinh nhan
vién, Nha v¢ sinh
bénh nhan.

rac

Lau quét don ban, ghé, phong
lam viéc, phong Bac si trudng

khoa, phong truc ]‘Vga)_/ I,lmj
. . . va khi co yéu
V¢ sinh cha ria Lavabo, phong clu
rua ty nhan vién
Cha rtra nha vé€ sinh nhan vién
Cha rtra nha vé sinh bénh nhan, B .
2 lan ngay

cong cong

Lau chui ctra kinh, khung nhom
cura sO, cua ra vao,vach tuong,tu
nudc nong, lanh

2 tuan lan

Quét don mang nhén, bd hong
phong bénh nhéan, phong nhéan
Vién

1 tuan lan

Quét, v¢ sinh dd rua dung cu
phuc vu bénh nhan (b6 tiéu), nha

vé sinh cua khoa, phong, thay I'lan ngay
rap giuong

Nha vé sinh phong bénh

Thing rac hanh lang, nha vé| 2 ldn ngay
sinh (nhan vién va bénh nhan), | va khi cé yéu
phong bénh sau khi dugc thu cau

gom rac dugc rua sach

Lau chui xe phat thude, xe day
hd so, xe ddy bénh nhan nam,
ngdi, phan chan cua cic xe dé
may.

Lau chui ban ghé, tu, ké, ban
may vi tinh, mat ngoai tu
thude,ti ho so, ta lanh

1 lan tuan

V¢ sinh theo yéu cau cua di¢u
dudng trudng khi c6 yéu cau

khi co yéu
cau

Bang phan cong phong bénh

Quét, lau phong bénh nhan khac
dam, non 01, tiéu ti€u, mau....

Hang ngay

Lau ta dau giuong, try treo dich
truyén, cong tic, dén doc phim.

1 lan tuan

8h/
ngay




V¢ sinh thung rac cac loai 2 ngay lan
Quét vé sinh ngoai canh 1 lan ngay
Lau quat trﬁn, quat dung,quat
ban, hé théng dén neon, may
lanh,quat thong gi6, khung anh, | 2 tuan lan
déng hd treo tudng, bing ghé
bénh nhan ngdi chd

Lau chui song rao chin, thung
thu gop v

Lau bang huéng dan, bang noi
quy, hop thing phong chay chita | I ldn tuan
chay.

Lau chui cura kinh, khung nhom,
clra sd,ctra ra vao,vach tuong, tu
nudc nong, lanh

Quét mang nhén, bd hong phong
bénh nhan, phong nhan vién
Danh san cac phong lam viéc,
phong bénh,hanh lang

Cau thang bd 2 tudn lan

1 ldn ngay

2 lan tuan

3 ngay lan

I thang lan

Van chuyén ngudi bénh tir khoa
Kham bénh, khoa CC,HSTC-CP | Khi c0 yéu
dén cac khoa 1am sang va cén cau

lam sang

F. QUI TRINH LAM SACH
1. V€ sinh san:

- Str dung gi¢é lau san da lam am, lau san theo duong dzich dzac, lau tir
trong ra ngoai, tur trén xuong dudi.

- Tuyét doi khong 1ay sir dung gié ban dé lau san.

- P61 v61 mat san rong, can chia d61 mat san theo chiéu doc, sau do lau
sach tirng bén mot.

- T4t ca céc gié¢ lau nha, sau khi stir dung xong phai duoc giat sach va
phoi kho.

- Mbi lan lau méi phai dung gié kho, khong dung gié am.
- Khong dugc dé gié lau va cay lau ¢ noi 4m dé lau nha.
Chay:

- P6i v6i khu vuc khong lay nhiém:




+ Lau bang hoa chit 1008 hozc 1028.

+ Lau lai bang nudc sach.

- Béi vé6i khu vuce 1ay nhiém.

+ Lau bang dung dich khtr khuan.

+ Lau lai bang nudc sach.

+ Khtr mui.

2. Vé sinh tran nha, twdng, cira va cac vt dung:

- Quét tran nha va tuong tur trén xudng dé loai bo bui va mang nhén.
Can thao tac nhe nhang tranh dé mang nhén dinh vao tudng. Str dung may hut
bui deo lung d6i voi khu vue dong nguoi hodc khu vuc dic biét.

- Lau cac dung cu nhu dén, quat, cira ra vao, ctra so .

- Sur dung dung dich hoa chat pha lodng vé sinh sach cac vét ban trén
tuong va lau lai bang nudce sach.

- Théo rém ctra (néu co6) gui di giat theo dinh ky va khi ban.

3. Vé sinh giwong, ban, ghé, ném:

- P6i voi giuong, ban, ghé, ném ding cho bénh nhan khong 1ay nhiém.
+ Lau sach bang hoa chat da pha loang.

+ Lau lai bang nuéc sach.

+ Dung khén sach lau kho

- Déi véi giuong, ban, ghé, ném dung cho bénh nhan lay nhiém.
+ Lau sach bang hoa chat khir khuan da pha lodng.

+ Lau lai bang nuéc sach.

+ Dung khén sach lau kho.

4. V& sinh bon rira tay:

- Co sach cac vét bam trén bé mat bon ria tay.

- Panh co va lau chung quanh bon rira tay, cha ¥ lam sach ca voi nuéc,
6ng dan nudc.

- S4 va rira lai cho dén khi sach.

Chu y: bon dung dé cac loai nudc thai va bon dung ria tay phong
ngu:on bénh lay nhiém pha1 dugc khir tring bang dung dich diét khuan sau do
xa lai bang nudc sach va co rira binh thuong.

5. V¢ sinh bon rira tay phiu thut:
- Gibng nhu muc trén, nhung can chu y:

- Lau sach binh dung dung dich rua tay (hodc chai xa phong) moi ngay
va khi nhiém ban.



- Tan suét vé sinh tbi thiéu 3 1an/ ngay.

- Sau khi phau thuét vién rira tay xong:

- Thu don, v¢ sing ban chai ban.

- X4 nudce cho sach bon.

- Lau kho ngay san nha va chuén bi sin noi cho ngudi ké tiép rua tay.
6. V¢ sinh phong thang may:

- C6 thé ap dung phuong phap lau kinh, guwong. Dbi vé6i truong hop lau
bang gié, phuO’ng phap tién hanh nhu sau:

- Lau am bén trong, ngoai phong thang thang may.

- Khong lau chong chéo, chd nao lau rdi khong lau lai.

- Giat gié khi thay gié ban hodc thay gié méi.

- Lau lai bang khan kho.

Chay:

- P6i véi thang may dung ri€éng cho CBCNV, bénh nhan, ngudi nha
bénh nhan khong 1ay nhiém:

+ Lau bang dung dich hoa chét pha lodng hang ngay

+ Mot tuan vé sinh lau chui bang dung dich khtr khuan va lau lai bang
nudc sach.

- P6i véi thang may dung riéng cho van chuyén bénh nhan nhiém, rac
thai, xac chét:

+ Lau bang dung dich khtr khuan hang ngay va khi nhiém ban.
7. V& sinh ngoai canh:
- Quét va thu don rac.

- Su dung dung cu hdt rac bo vao thi hodc thung dung rac (khéng dung
tay dé hot rac hodc nhat rac)

- Van chuyén rac bang xe ché rac téi khu chira rac tap trung, khong 1am
roi vai rac trén duong van chuyén.

- Thu don dung cu, rura sach, dé khé réo tai noi quy dinh.
8. Lam sach nha v¢ sinh:

- Chuén bi dung cy, hoa chét: chat téy rira bon cau, chét lau kinh, chat
khtr mui toilet.

- Phun hoa chat vao bon rira, bon cau, bon ti€u.

- Vé sinh tuong (chu ¥ phan tiép gidp gitta tudng va san), vach ngan,
cua.

- Thu gom réc, lau thing rac, thay rac (néu can).



- Lam sach bdn rira mit, bdn cau, bon tiéu.

- Lau sach guong, may sy tay, bon rira mat bang khan sach.

- B6 sung vat dung: gidy vé sinh, gidy lau tay, xa phong.

- Quét, lau san bang hoa chat (str dung may cha rira san néu can)
- Xit cac gbc tudng va phia sau bon cau bang hoa chat khir mui.
- Thu gom dung cu, kiém tra chat luong cong viéc.

Yéu ciu:

- Céac bé mit str va thép khong ri phai sach, bong, khong con bon do va
mang bam cung.

- Long bon, tay cAm, ban ciu, cac bé mit s khong con nudc tiéu, chét
thai, vét do va phai kho rao.

- Guong, kinh phai sach, sang va khong cé vét, du tay.

- San nha sach, kho rdo, khong mui hoi.

9. Lau kinh, gwong:

- Chuén bi hoa chat, dung cu chuyén dén noi 1am viéc.

- Dung binh xit hoa chat lau kinh, hodc dung cdy 16ng tho phi hoa chat
1én toan bd bé mat kinh.

- Dung cay gat kinh, gat nudc va hoa chét cho that kho va sach nuéc

- Dung khan kho lau lai cho that sach nudc bam ¢ cdc mép kinh, khung

Kinh.
- Thu gom dung cu, kiém tra chét lwgng cong viéc.
Yéu cau:
- Mét kinh phai sach, bong loang.
- Khong con bui, vét ban bam, dau tay.
" - Pdi v6i ctra kinh ¢6 khung nhom, yéu cau 1am sach ca phan khung
nnom.

10. V¢ sinh san cing biang may cha san:

- Chuén bi may moéc dung cu, may moc, hdoa chit.
- Thu gom réc, va cac vat can trén san.

- Tay cac vét an bam trén mit san.

- St dung may cha san danh sach bé mat san (d61 vo1 mép chan tuong
va cac goc dung cay lau san lau sach)

- Tra cac do vat vé vi tri cti néu c6 di chuyén.
- Thu gom dung cu, kiém tra chat lugng cong viéc.

Yéu cau:



- San nha sach, kho rao va déng nhat mot mau.
- Cac goc, chan tuong phai sach, khong vét den.
11. Thu gom, d6 rac:

- Chuan bi xe gom rac, bich dung rac thay thé. (mau xanh dung rac sinh
hoat, mau vang dung rac y t¢€)

- Budc chat tii dung rac dﬁy, kéo ra khdi thung.

- Thay thé bang thi ric méi cing chung loai.

- V¢ sinh thung rac, khtr mui.

12. V¢ sinh khu phau thuit, khoa san, cip ciru:

- V& sinh sau ca md.

- Thu don ra khoi phong va phan loai réc.

- D6 rira sach thung rac bang dung dich diét khuan.

- Lau bang dung dich diét khuan ban mo, xe dé dung cu...

- Vé sinh san bang dung dich diét khuan.

- Sap xép ngan nip dung cu ding noi quy dinh.

. - V¢ sinh khoa phong trong khu phong phau thuét, khoa san, cap ciu,

hoi sure cap cuu.

- Lau chui san ting phong véi hoa chat khir khuan va mop lau riéng
biét.

- Lau chui vach, tuong, ctra kinh, khung ctra véi hoa chat khir khuan va
mop lau riéng biét.

- Lau chui hanh lang khu phong mo bang héa chét khir khuan.

Yéu cau dic biét khu vye:

- Trang thiét bi, dung cu v¢ sinh, mop lau, cay lau... riéng biét, chi st
dung trong khu vuc nay khong stir dung chung voi cac khu vuc khac.

G. HOA CHAT, VAT TU SU DUNG

- Hoa chat lau kinh.

- Hoa chat cha rtra san.

- Héa chat khtr tring, khir khuan.

- Hoa chat 1am sach nha vé sinh.

- Bot gidt phuc vu vé sinh va giat do vai.

- Boc dung rac ¢6 logo phuc vu cong tac kiém tra.
- Javel.

- Héa chét khir mui.

- Hoa chat dugc thay méi sau mdi sau thang.



- Hoa chat da dugc trung tinh.

- Khong ddc hai cho nguoi st dung.

- C6 mui thom dé chiu.

Nhitng phan viéc khéng bao gom trong cong viéc vé sinh tai TTYT:
1. Van chuyén rac ra khoi TTYT.

2. V¢ sinh may moc, trang thiét bi dungcu 'Y té.

3. Vé sinh khu vuc co sé 2.
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